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Beispiel – Checkliste für Skiunterricht 
 

� Handschuhe 

� Mütze 

� Helm (unbedingt empfohlen) 

� Sonnenbrille 

� Goggles 

� « Thermo » Kleider (Basisschicht) 

� Pull (mittlere Ebene) 

� Ski Jacke & Hosen (Shell Layer) 

� Sonnencreme & After-sun lotion 

� Halstuch 

� Ski/Sport Socken 

� Haube/ Kopftuch 

� Taschentüchern 

� Ski, Skischuhe, Skistöcke (zu vermieten direkt bei unseren Partner-
Geschäft Perraudin Sport) 

� ………………………………………………………. 

� ………………………………………………………. 

� ………………………………………………………. 

� ………………………………………………………. 

� ………………………………………………………. 

� ………………………………………………………. 

� ………………………………………………………. 
 

N.B : Die obige Checkliste ist eine nicht erschöpfende Liste und ist Ihnen als Beispiel gegeben. Auf 
keinen Fall ist die Schweizer Ski Schule von La Tzoumaz verantwortlich, wenn Sie etwas vermissen oder 
vergessen. 

Wenn Sie Fragen haben, würden wir Ihnen herzlich antworten. Bitte, kontaktieren Sie uns bei E-Mail: 
info@tzoumazbooking.com oder rufen Sie uns an: +41 (0) 27.306.52.72. 


